Yemek Duasi

- Sahabeden Ebl Said el-Hudri (r.a.) anlatiyor: Hz. Peygamber (s.a.v.) bir
sey yeyip igtikten sonra su dudyi okurdu:
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Okunusu: Elhamdi lilldhillezi etamenad ve sekdnad ve cealend muslimin

Elhamdu lilldhi hamden kesiran mubareken fihi, dayra mekfiyyin, ve I1& muveddein ve

I& mUstegnen anhlu Rabbena.

El-Hamdu lillahillezi et‘ameni hazat-tadme ve razakanihi min gayri havlin vela

kuvvetin

Anlami: "Bize yedirip igiren ve bizi Mislimanlardan kilan Allah’a
hamdolsun’(Tirmizi, Daavat 5 5; Eb( Davud, Et'ime 52 ; ibnu Méace, Etime 16)

‘Ey Rabbimiz! Sana tertemiz duygularla, eksilmeyip artan, huzurundan geri
cevriimeyip kabul edilen sayisiz hamd ile hamd ederiz. ” (Buhari, Et'ime 54.;Eb{
Dav(d, Et'ime 52 (3849); ibni Mace, Et'ime 16)

“‘Bu yiyecegi bana yediren ve tarafimdan higcbir glic ve kuvvet olmadan bunu
bana rizik kilan Alldh'a hamdolsun” derse geg¢mis gunahlan affolunur" dedi.”(EbG
Davud, Libas 1; Tirmizi, Da'avat 55; ibnu Mace, Et'ime 16)

Turkge olarak su dua da yapilabilir:

Bizleri yokken vareden, bizlere yedirip-igiren Yiice Rabbimize hamdolsun,
Kéinatin efendisi sevgili peygamberimize salat ve selam olsun. Madfiret ve rahmet

batin Mdsliiman kardeslerimizin (zerine olsun.



Ya Rabbi! rizik ve nimet veren sensin! Sen kapina ybnelenleri bog
cevirmezsin. Biz aciz kullariz, Senin sonsuz ikram ve ihsanina muhtaciz. Bizlere

dlinya ve ahirette glizel nimetler ihsan eyle!

Ey glizel Rabbimiz! Bu sofrada tattirdigin nimetlerin daha guizellerini ebedi

mutluluk yurdu olan cennetinde de tatmayi bizlere nasip eyle!

Ya Rabbi! bu helél gidalarin giikriinii eda edebilmeyi ve Sana kullukta

bulunabilmeyi bizlere nasip eyle!

Ya Rabbi! Bu sofranin hazirlanmasinda emegi gegen kardeglerimizin
kazanglarina bereket, kendilerine saglk huzur ve mutluluk ihsan eyle! Ailelerinden

ahirete gé¢ edenlere ve gegcmiglerimize merhamet eyle!

Ya Rabbi! Miilkiin sahibi sensin, diledigine mdilki verir, dilediginden alirsin.
Diledigini aziz, diledigini zelil edersin. Bizleri; aziz kildigin ve nimet verdigin

kullarindan eyle!

Ya Rabbi! Bizleri nimetlerinden mahrum eyleme. Saglik, huzur ve

mutlulugumuzu daim eyle.

Ya Rabbi! Bizleri, miimin kardeglerimizi ve tim insanhgi her tirlii kaza, bela,
afet ve musibetlerden muhafaza eyle! Baris ve esenlik dolu bir diinyada

yasayabilmemizi bizlere lutfeyle!

Amin ve selamiin alel-miirselin vel-hamd(i lillahi rabbil-4leminel-Fatiha.



